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Κανονική κατανομή  
  
Η κανονική κατανομή είναι η πιο ευρέως γνωστή και χρησιμοποιούμενη από 
όλες τις κατανομές.  Επειδή η κανονική κατανομή προσεγγίζει πολλά φυσικά 
φαινόμενα τόσο καλά, έχει εξελιχθεί σε πρότυπο αναφοράς για πολλά 
προβλήματα πιθανοτήτων.  

 
 

 

 
Ι. Χαρακτηριστικά της Κανονικής κατανομής  
  
• Συμμετρικό, σε σχήμα καμπάνας  
 
• Συνεχές για όλες τις τιμές του X μεταξύ -∞ και ∞ έτσι ώστε κάθε νοητό διάστημα πραγματικών 
αριθμών να έχει πιθανότητα διαφορετική από το μηδέν -∞ ≤ X ≤ ∞  
 
• Δύο παράμετροι, μ και σ.  Σημειώστε ότι η κανονική κατανομή είναι στην πραγματικότητα μια 
οικογένεια κατανομών, αφού τα μ και σ καθορίζουν το σχήμα της κατανομής.  
 
 • Ο κανόνας για μια κανονική συνάρτηση πυκνότητας είναι 

 



 
• Ο συμβολισμός N(μ, σ2) σημαίνει κανονικά κατανεμημένος με μέση μ και διακύμανση σ2.  Αν 
πούμε X ∼ N(μ, σ2) εννοούμε ότι το X κατανέμεται N(µ, σ2).  
 
• Περίπου τα 2/3 όλων των περιπτώσεων εμπίπτουν σε μία τυπική απόκλιση του μέσου όρου, 
δηλαδή  Ρ(μ - σ ≤ Χ ≤ μ + σ) = 0,6826 
  
• Περίπου το 95% των περιπτώσεων βρίσκονται εντός 2 τυπικών αποκλίσεων από τον μέσο 
όρο, δηλαδή   P(µ - 2σ ≤ X ≤ µ + 2σ) = 0,9544  

 
 

 
 
I. Γιατί είναι χρήσιμη η κανονική κατανομή;  
  
• Πολλά μεταβλητές κατανέμονται κανονικά ή πολύ κοντά σε αυτό.  Για παράδειγμα, το ύψος ενός 
πληθυσμού κατανέμεται περίπου κανονικά. Τα σφάλματα μέτρησης έχουν επίσης συχνά κανονική 
κατανομή  
• Η κανονική κατανομή είναι εύκολο να εργαστεί μαθηματικά.  Σε πολλές πρακτικές περιπτώσεις, 
οι μέθοδοι που αναπτύχθηκαν χρησιμοποιώντας την κανονική θεωρία λειτουργούν αρκετά καλά 
ακόμα και όταν η κατανομή δεν είναι κανονική.  
• Υπάρχει μια πολύ ισχυρή σύνδεση μεταξύ του μεγέθους ενός δείγματος N και του βαθμού στον 
οποίο μια κατανομή δειγματοληψίας προσεγγίζει την κανονική μορφή.  Πολλές κατανομές 
δειγματοληψίας που βασίζονται σε μεγάλο Ν μπορούν να προσεγγιστούν από την κανονική 
κατανομή, παρόλο που η ίδια η κατανομή πληθυσμού δεν είναι σίγουρα κανονική. 
 

 
 
 

I. Η τυποποιημένη κανονική κατανομή.  
  
1. Γενική Διαδικασία.  Όπως ίσως υποψιάζεστε από τη φόρμουλα για της κανονικής συνάρτησης 

πυκνότητας, θα ήταν δύσκολο και κουραστικό να κάνουμε τον λογισμό κάθε φορά που είχαμε 
ένα νέο σύνολο παραμέτρων για τα μ και σ.  Αντίθετα, συνήθως εργαζόμαστε με την 
τυποποιημένη κανονική κατανομή, όπου μ = 0 και σ = 1, δηλαδή N(0,1).  Δηλαδή, αντί να λυθεί 
άμεσα ένα πρόβλημα που περιλαμβάνει μια κανονικά κατανεμημένη μεταβλητή Χ με μέση μ 
και τυπική απόκλιση σ, χρησιμοποιείται μια έμμεση προσέγγιση. 

2. Πρώτα μετατρέπουμε το πρόβλημα σε ισοδύναμο που μετράται σε τυποποιημένες μονάδες 
απόκλισης, που ονομάζεται τυποποιημένη κανονική μεταβλητή.  Για να γίνει αυτό, αν X ∼ N(µ, 
σ2), τότε 

 



 
 
Στη συνέχεια χρησιμοποιείται ένας πίνακας τυποποιημένων κανονικών τιμών (βλέπε παράρτημα 
πινάκων) για την απόκτηση της απάντησης όσον αφορά το πρόβλημα μετατροπής.  
  
2. Εάν είναι απαραίτητο, μπορούμε στη συνέχεια να μετατρέψουμε ξανά στις αρχικές μονάδες 
μέτρησης.  Για να το κάνετε αυτό, απλά σημειώστε ότι, αν πάρουμε τον τύπο για το Z, 
πολλαπλασιάσουμε και τις δύο πλευρές με σ και στη συνέχεια προσθέσουμε μ και στις δύο 

πλευρές, παίρνουμε  X = Zσ + μ  
  
  
 
3. Κανόνες για τη χρήση της τυποποιημένης κανονικής κατανομής.Είναι πολύ σημαντικό να  
κατανοήστε πώς λειτουργεί η τυποποιημένη κανονική διανομή.  Θυμηθείτε ότι, για μια τυχαία 
μεταβλητή Χ, ισχύει: 
 
F(x) = P(X ≤ x) 
  
  

P(Z ≤ a)  = F(a) = 1 - F(-a)  
 

 



 

 

 

Παραδείγματα 
 

P(Z ≤ 1.65) = F(1.65) = 0.95  

P(Z ≤ -1.65) = F(-1.65) = 1 - F(1.65) = 0.05  

P(Z ≤ 1.0) = F(1.0) = 0.84  

P(Z ≤ -1.0) = F(-1.0) = 1 - F(1.0) = 0.16  

 
  
Είναι χρήσιμο να έχετε κατά νου ότι F(a) + F(-a) = 1. 
 
 

P(Z ≤ 0.26) = 0.6026  

P(Z ≤ 1.96) = 0.9750  

P(Z ≤ -0.40) = F(-0.40) = 1 - F(0.40) = 1 -  0.6554 = 0.3446  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



P(Z ≥ a) = 1- P(Z ≤ a) = 1 - F(a) = F(-a)      
  

  
  

Παραδείγματα 

 

P(Z ≥ 1.5) = 1 - F(1.5) = 1 - .9332 = .0668  

P(Z ≥ -1.5) = F(1.5) = .9332  

  
  

P(a ≤ Z ≤ b) = P(Z ≤ b) - P(Z ≤ a) =  = F(b) - F(a)  
 

 

 

 

Παραδείγματα 

P(-1 ≤ Z ≤ 1.5) = F(1.5) - F(-1) = F(1.5) - (1 - F(1)) = .9332 - 1 + .8413 = .7745  



Chi-square (X2) distribution, t-distribution, και 
Fisher distribution 
 

 

Η κατανομή Chi-square, η κατανομή t και η κατανομή Fisher είναι όλες σημαντικές κατανομές 
πιθανοτήτων που χρησιμοποιούνται στη στατιστική, καθεμία με συγκεκριμένες εφαρμογές 
ανάλογα με το πλαίσιο των δεδομένων και της υπόθεσης που ελέγχονται. Ακολουθεί μια ανάλυση 
για το καθένα και πότε θα τα χρησιμοποιήσετε: 

 

Κατανομή Chi-Square (Χ² Κατανομή) 
• Ορισμός: Η κατανομή χ-τετράγωνο είναι η κατανομή ενός αθροίσματος των τετραγώνων 
ανεξάρτητων τυπικών κανονικών τυχαίων μεταβλητών. Είναι μια ειδική περίπτωση της κατανομής 
γάμμα και είναι πάντα θετική (δεν μπορεί να πάρει αρνητικές τιμές). 

• Βαθμοί ελευθερίας: Το σχήμα της κατανομής χι-τετράγωνο εξαρτάται από τον αριθμό των 
βαθμών ελευθερίας (df), ο οποίος τυπικά αντιστοιχεί στον αριθμό των ανεξάρτητων τυπικών 
κανονικών μεταβλητών στο τετράγωνο. 

 

 

 

• Πότε να χρησιμοποιείται: 

o Δοκιμές καλής προσαρμογής: Χρησιμοποιούνται σε δοκιμές υποθέσεων για να προσδιοριστεί 
εάν μια παρατηρούμενη κατανομή συχνότητας ταιριάζει με την αναμενόμενη κατανομή  

o Test for Variance: Κατά τη σύγκριση της διακύμανσης του δείγματος με τη διακύμανση 
πληθυσμού σε περιπτώσεις όπου τα δεδομένα διανέμονται κανονικά. 



o Διαστήματα εμπιστοσύνης για τη διακύμανση: Εκτίμηση της διακύμανσης του πληθυσμού 
χρησιμοποιώντας τη διακύμανση του δείγματος σε κανονικά κατανεμημένα δεδομένα. 

• Παράδειγμα: Ένα τεστ Χ-τετράγωνο θα μπορούσε να χρησιμοποιηθεί για να προσδιοριστεί εάν 
η παρατηρούμενη κατανομή των χρωμάτων σε ένα σακουλάκι με καραμέλες διαφέρει από την 
αναμενόμενη κατανομή. 

 

Η κατανομή Χ-τετράγωνο (χ²) είναι μια ειδική περίπτωση της κατανομής γάμμα και 
χρησιμοποιείται ευρέως στη στατιστική ανάλυση, ιδιαίτερα στον έλεγχο υποθέσεων. Τα βασικά 
χαρακτηριστικά είναι: 

 

Σχήμα 

• Η κατανομή του χι-τετράγωνου είναι λοξή προς τα δεξιά και γίνεται πιο συμμετρική όσο 
αυξάνονται οι βαθμοί ελευθερίας (df). 

• Για μικρές τιμές df (π.χ. 1 ή 2), η κατανομή είναι πολύ λοξή προς τα δεξιά. 

• Καθώς αυξάνεται η df, η κατανομή πλησιάζει περισσότερο σε μια κανονική κατανομή. Για 
μεγάλους βαθμούς ελευθερίας (συνήθως df > 30), η κατανομή χ-τετράγωνο φαίνεται χονδρικά 
συμμετρική, όπως μια κανονική κατανομή. 

 

 

 

Μη αρνητικές τιμές 

• Η κατανομή χ-τετράγωνο παίρνει μόνο θετικές τιμές (δηλαδή, κυμαίνεται από 0 έως άπειρο). Δεν 
μπορεί να έχει αρνητικές τιμές. 

• Αυτό είναι λογικό γιατί η στατιστική chi-square είναι το άθροισμα των τετραγώνων ανεξάρτητων 
τυπικών κανονικών μεταβλητών, οι οποίες είναι πάντα μη αρνητικές. 



 

Βαθμοί Ελευθερίας (df) 

• Οι βαθμοί ελευθερίας (df) για την κατανομή χι-τετράγωνο καθορίζουν το σχήμα της. Για ένα 
δεδομένο δείγμα, οι βαθμοί ελευθερίας συνήθως σχετίζονται με τον αριθμό των ανεξάρτητων 
τιμών στο δείγμα. 

• Στον έλεγχο υποθέσεων, οι βαθμοί ελευθερίας συνήθως εξαρτώνται από τον αριθμό των 
κατηγοριών ή των παραμέτρων που εκτιμώνται. 

• Καθώς αυξάνεται το df, η κατανομή γίνεται πιο διασκορπισμένη και πλησιάζει σε μια κανονική 
κατανομή. 

 

Μέσος 

• Ο μέσος όρος της κατανομής χ-τετράγωνο είναι ίσος με τους βαθμούς ελευθερίας της (df). 

• Mean = df 

• Παράδειγμα: Αν df = 5, ο μέσος της κατανομής είναι 5. 

 

Διακύμανση 

• Η διακύμανση της κατανομής χι-τετράγωνο είναι ίση με τους διπλάσιους βαθμούς ελευθερίας. 

• Variance =2 * df 

• Παράδειγμα: Αν df = 5, η διακύμανση είναι 10. 

 

Στρεβλότητα 

• Η λοξότητα της κατανομής χι-τετράγωνο είναι θετική, δηλαδή είναι λοξή προς τα δεξιά. 

• Καθώς το df αυξάνεται, η λοξότητα μειώνεται και η κατανομή πλησιάζει την κανονικότητα. 

• Ο τύπος λοξότητας είναι: Skewness = ට
𝟖

𝒅𝒇
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Κύρτωση 

• Η κύρτωση (ένα μέτρο της «ουράς» της κατανομής) είναι υψηλότερη από αυτή μιας κανονικής 
κατανομής, ειδικά για μικρά df. Η κατανομή έχει βαρύτερες ουρές. 

• Ο τύπος κύρτωσης είναι: 

 

 

Συνάρτηση πυκνότητας πιθανότητας - Probability Density Function (PDF) 

 

όπου: 

• x είναι η τιμή της μεταβλητής chi-square, 

• Γ(⋅) είναι η συνάρτηση γάμα, 

• df είναι οι βαθμοί ελευθερίας. 

 

 

Ιδιότητα προσθετικότητας 

• Εάν αθροίσετε δύο ανεξάρτητες τυχαίες μεταβλητές Χ-τετράγωνο με βαθμούς ελευθερίας df1 
και df2, η μεταβλητή που προκύπτει ακολουθεί μια κατανομή χ-τετράγωνο με βαθμούς ελευθερίας 
df1  + df2 

 

 



Έστω 𝛸ఈଶ ώστε το εμβαδόν κάτω από την κατανομή chi square στο δεξιό της μέρος να είναι ίσο 
με a 

  

 

Η τυχαία μεταβλητή 𝛸ଶ  ακολουθεί μία chi square κατανομή  με 19 βαθμούς  ελευθερίας. Να 
βρείτε τα 𝛸.ହ

ଶ  και 𝛸.ଵଶ  

 

 

Υπολογίστε την πιθανότητα 

 

 

 

Λύση 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

t-Distribution (Student's t-Distribution) 
 

 

• Ορισμός: Η κατανομή t είναι μια οικογένεια κατανομών που είναι συμμετρικές και σε σχήμα 
καμπάνας, παρόμοια με την κανονική κατανομή αλλά με βαρύτερες ουρές. Χρησιμοποιείται 
κυρίως όταν το μέγεθος του δείγματος είναι μικρό και η τυπική απόκλιση πληθυσμού είναι 
άγνωστη. Πλησιάζει την κανονική κατανομή καθώς αυξάνεται το μέγεθος του δείγματος. 

• Βαθμοί ελευθερίας: Η κατανομή t εξαρτάται από το μέγεθος του δείγματος, το οποίο σχετίζεται 
με τους βαθμούς ελευθερίας, τυπικά df = n - 1 για ένα τεστ t ενός δείγματος, όπου n είναι το 
μέγεθος του δείγματος. 

 

 

Πότε να χρησιμοποιείται: 

 Έλεγχος υποθέσεων για μέσο όρο: Χρησιμοποιείται όταν το μέγεθος του δείγματος είναι 
μικρό και η τυπική απόκλιση του πληθυσμού είναι άγνωστη (π.χ., t-test για μέσους όρους). 
 

 Διαστήματα εμπιστοσύνης για τα μέσα: Κατά την εκτίμηση του μέσου όρου του πληθυσμού 
από ένα μικρό δείγμα. 

 
 Σύγκριση δύο μέσων: Όταν συγκρίνονται οι μέσοι όροι δύο ομάδων (π.χ. ανεξάρτητες ή 

ζευγαρωμένες t-test). 
 

 Παράδειγμα: Ένα t-test μπορεί να χρησιμοποιηθεί για να συγκριθούν οι μέσες βαθμολογίες 
τεστ δύο διαφορετικών μεθόδων διδασκαλίας, με ένα μικρό μέγεθος δείγματος. 

 
 Η κατανομή t είναι συμμετρική ως προς το 0, όπως και η κανονική κατανομή. 

 
 Έχει βαρύτερες ουρές από την κανονική κατανομή, που σημαίνει ότι είναι πιο επιρρεπές στο 

να παράγει τιμές μακριά από τη μέση τιμή του. Αυτό οφείλεται στο γεγονός ότι ευθύνεται για 
την αυξημένη αβεβαιότητα κατά την εργασία με μικρότερα μεγέθη δειγμάτων. 

 
 Καθώς οι βαθμοί ελευθερίας (df) αυξάνονται, η κατανομή t πλησιάζει το σχήμα της κανονικής 

κατανομής. 

 

 

 

 

 



 

Βαθμοί Ελευθερίας (df) 

Οι βαθμοί ελευθερίας (df) μιας t-κατανομής σχετίζονται με το μέγεθος του δείγματος. Για μια 
δοκιμή t ενός δείγματος, df = n−1, όπου 𝑛 είναι το μέγεθος του δείγματος. 

Καθώς οι βαθμοί ελευθερίας αυξάνονται, η κατανομή t γίνεται πιο κοντά στην κανονική κατανομή. 
Όταν το df είναι μεγάλο (συνήθως μεγαλύτερο από 30), η κατανομή t είναι σχεδόν ίδια με την 
τυπική κανονική κατανομή (κατανομή Z). 

 

Μέσος 

Ο μέσος όρος της t-κατανομής είναι 0, όπως και η κανονική κατανομή. Αυτό ισχύει για όλες τις 
τιμές των βαθμών ελευθερίας. 

 

 

Διακύμανση 

Η διακύμανση της κατανομής t είναι μεγαλύτερη από 1 και εξαρτάται από τους βαθμούς 
ελευθερίας. 

Για df > 2, η διακύμανση δίνεται από: 

 

 

Καθώς df → ∞, η διακύμανση πλησιάζει το 1, που είναι η διακύμανση της τυπικής κανονικής 
κατανομής. 

Για df ≤ 2, η διακύμανση είναι απροσδιόριστη. 

 

 

 

Λοξότητα - Skewness 

Η κατανομή t είναι συμμετρική, άρα έχει μηδενική λοξότητα. Όπως η κανονική κατανομή, έχει ένα 
συμμετρικό σχήμα καμπάνας με την ίδια πιθανότητα τιμών και στις δύο πλευρές του μέσου όρου. 

 

 

 



 

Κύρτωση - Kurtosis 

Η κύρτωση της κατανομής t είναι μεγαλύτερη από την κύρτωση της κανονικής κατανομής (που 
είναι 3). Αυτό σημαίνει ότι η κατανομή t έχει βαρύτερες ουρές και είναι πιο επιρρεπής στην 
παραγωγή ακραίων τιμών. 

Η περίσσεια κύρτωση (η κύρτωση μείον 3) για μια κατανομή t δίνεται από: 

 

Καθώς το df αυξάνεται, η υπερβολική κύρτωση μειώνεται και η κατανομή t πλησιάζει 
περισσότερο σε μια κανονική κατανομή. 

 

 

 

Συνάρτηση πυκνότητας πιθανότητας - Probability Density Function (PDF) 

Η συνάρτηση πυκνότητας πιθανότητας (PDF) για την κατανομή t με 𝑑𝑓βαθμούς ελευθερίας: 

 

 

x είναι η τιμή μίας μεταβλητής που ακολουθεί την της t-κατανομή 

Γ είναι η συνάρτηση γάμα, 

df είναι οι βαθμοί ελευθερίας. 

 

 

 

 

 

 



 

Εφαρμογές στον Έλεγχο Υποθέσεων 

 Δοκιμή t ενός δείγματος: Χρησιμοποιείται για τον έλεγχο του μέσου όρου ενός μόνο δείγματος 
όταν η τυπική απόκλιση πληθυσμού είναι άγνωστη. 

 Δοκιμή t δύο δειγμάτων: Χρησιμοποιείται για τη σύγκριση των μέσων δύο ανεξάρτητων 
δειγμάτων, ιδιαίτερα όταν τα μεγέθη του δείγματος είναι μικρά. 

 Paired t-test: Χρησιμοποιείται για τη σύγκριση των μέσων δύο σχετικών ομάδων ή 
μετρήσεων. 

 Διαστήματα εμπιστοσύνης για μέσους όρους: Όταν η τυπική απόκλιση πληθυσμού (όπως και 
η διακύμανση που είναι το τετράγωνο της std) είναι άγνωστη, η κατανομή t χρησιμοποιείται 
για την κατασκευή διαστημάτων εμπιστοσύνης για τη μέση τιμή. 

 

 

Σχέση με την Κανονική Κατανομή 

 Η κατανομή t προσεγγίζει την κανονική κατανομή καθώς αυξάνονται οι βαθμοί ελευθερίας. 
 

 Για μεγάλους βαθμούς ελευθερίας, η κατανομή t είναι ουσιαστικά πανομοιότυπη με την 
τυπική κανονική κατανομή, πράγμα που σημαίνει ότι για αρκετά μεγάλα δείγματα, μπορούμε 
να χρησιμοποιήσουμε την κατανομή Z (κανονική κατανομή) αντί για την κατανομή t. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Παράδειγμα: Εύρεση της κρίσιμης τιμής του t στον πίνακα t 

Χρησιμοποιώντας τον πίνακα t, διαπιστώνεται ότι για μια δοκιμή δύο ουρών με df = 29 και α = 
0,05 η κρίσιμη τιμή του t είναι 2,045. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Παράδειγμα 

Υποθέστε δείγμα n = 5 . Υπολογίστε ένα διάστημα εμπιστοσύνης 95% με δύο ουρές. 

Υπολογίστε το t-score από τον πίνακα της t-distribution. Ισχύει df = n - 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Fisher (F) Distribution 
 

 

• Ορισμός: Η κατανομή F είναι η αναλογία δύο ανεξάρτητων μεταβλητών χ-τετράγωνο, η καθεμία 
διαιρούμενη με τους αντίστοιχους βαθμούς ελευθερίας της. Χρησιμοποιείται κυρίως για τη 
σύγκριση διακυμάνσεων μεταξύ δύο ή περισσότερων ομάδων. Είναι λοξή προς τα δεξιά και 
χρησιμοποιείται για τον έλεγχο υποθέσεων σχετικά με τις διακυμάνσεις του πληθυσμού. 

• Βαθμοί ελευθερίας: Η κατανομή F έχει δύο σύνολα βαθμών ελευθερίας: ένα για τον αριθμητή 
(df1) και ένα για τον παρονομαστή (df2). Αυτοί αντιστοιχούν στους βαθμούς ελευθερίας των 
κατανομών Χ-τετράγωνο που συγκρίνονται 

 

 

• Πότε να χρησιμοποιείται: 

•Ανάλυση Διακύμανσης (ANOVA): Χρησιμοποιείται για τη σύγκριση των διακυμάνσεων μεταξύ 
πολλαπλών ομάδων για να προσδιοριστεί εάν τουλάχιστον η μέση τιμή μιας ομάδας είναι 
διαφορετική από τις άλλες. 

• Δοκιμή για ισότητα διακυμάνσεων: Χρησιμοποιείται κατά τη σύγκριση των διακυμάνσεων δύο 
πληθυσμών, όπως σε ένα τεστ για ίσες διακυμάνσεις. 

• Παράδειγμα: Ένα τεστ F μπορεί να χρησιμοποιηθεί για τη σύγκριση των αποκλίσεων των 
βαθμολογιών των εξετάσεων μεταξύ δύο μεθόδων διδασκαλίας για να προσδιοριστεί εάν μία 
μέθοδος οδηγεί σε μεγαλύτερη μεταβλητότητα στα αποτελέσματα. 

• Η κατανομή Fisher, γνωστή και ως κατανομή F, είναι μια συνεχής κατανομή πιθανοτήτων που 
προκύπτει στο πλαίσιο της σύγκρισης διακυμάνσεων και της διεξαγωγής της ανάλυσης 
διακύμανσης (ANOVA). Χρησιμοποιείται κυρίως στον έλεγχο υποθέσεων, ειδικά κατά τη σύγκριση 
δύο διακυμάνσεων δειγμάτων ή την αξιολόγηση του λόγου των διακυμάνσεων. 

 

 

 

Σχήμα 

• Η κατανομή F είναι λοξή προς τα δεξιά, που σημαίνει ότι έχει μια μακριά ουρά στη δεξιά πλευρά. 

• Η κατανομή είναι ασύμμετρη, με τη λοξότητα να μειώνεται όσο αυξάνονται οι βαθμοί ελευθερίας 
(df). 

• Καθώς οι βαθμοί ελευθερίας τόσο του αριθμητή όσο και του παρονομαστή αυξάνονται, η 
κατανομή γίνεται πιο συμμετρική και προσεγγίζει μια κανονική κατανομή, αν και ποτέ δεν γίνεται 
απόλυτα συμμετρική. 



 

Βαθμοί Ελευθερίας (df) 

Η κατανομή F ορίζεται από δύο σύνολα βαθμών ελευθερίας: 

df1: Βαθμοί ελευθερίας που σχετίζονται με τον αριθμητή  

df2: Βαθμοί ελευθερίας που σχετίζονται με τον παρονομαστή  

Το σχήμα της κατανομής εξαρτάται σε μεγάλο βαθμό από αυτές τις δύο παραμέτρους και οι βαθμοί 
ελευθερίας του αριθμητή (df1) και οι βαθμοί ελευθερίας του παρονομαστή (df2) μπορεί να 
διαφέρουν. 

Καθώς τα df1 και df2 αυξάνονται, η κατανομή F προσεγγίζει μια κανονική κατανομή. Για μεγάλους 
βαθμούς ελευθερίας, η κατανομή F γίνεται παρόμοια με μια κανονική κατανομή με κέντρο το 1, αν 
και παραμένει λοξή προς τα δεξιά. 

 

 

 

 

Μέσος 

Ο μέσος όρος της κατανομής F υπάρχει μόνο εάν οι βαθμοί ελευθερίας για τον παρονομαστή (df2) 
είναι μεγαλύτερος από 2. 

Για df2 > 2, ο μέσος όρος δίνεται από: 

 

 



Εάν df2 ≤ 2, ο μέσος όρος είναι απροσδιόριστος (δηλαδή, η κατανομή έχει άπειρη διακύμανση). 

 

Διακύμανση 

Η διακύμανση της κατανομής F δίνεται από την σχέση: 

 

 

Αυτός ο τύπος ισχύει για df2 > 4. 

Όπως και ο μέσος όρος, η διακύμανση γίνεται απροσδιόριστη εάν df2 ≤ 4. 

Λοξότητα - Skewness 

Η κατανομή F είναι θετικά λοξή (δεξιά-λοξή). 

Η λοξότητα μειώνεται καθώς αυξάνονται οι βαθμοί ελευθερίας, αλλά η κατανομή θα έχει πάντα 
μια μακριά ουρά προς τα δεξιά. 

 

 

 

Κύρτωση 

Η κύρτωση της κατανομής F είναι μεγαλύτερη από 3 (πιο «κορυφωμένη» και με βαρύτερες ουρές 
από την κανονική κατανομή). 

Όπως η λοξότητα, η κύρτωση μειώνεται καθώς αυξάνονται οι βαθμοί ελευθερίας. 

 

 

 

 

 

 

 



 

F-κατανομή 

Εάν τα U και V είναι ανεξάρτητες τυχαίες μεταβλητές X-τετράγωνο με r1 και r2 βαθμούς 
ελευθερίας, αντίστοιχα, τότε: 

 

 

ακολουθεί μια κατανομή F με r1  αριθμητή βαθμοί ελευθερίας και r2 παρονομαστή βαθμούς 
ελευθερίας. Γράφουμε 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Degrees of freedom ϑ1 = 8 -1 = 7 (highest variance in the numerator) 

 ϑ2 = 6 – 1 = 5 

 it is a one-tail (right) test 

 Level of significance α= 0.05 

 

 

 

 

 


